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 تیوارآهَسش تِ 
 

 فاطوِ عزب سادُتْیِ : 

 راتط آهَسش تخش اطفال ٍ ًَساداى

 سواًِ ًصزی سادُتٌظین : 

  ( سَپزٍایشر آهَسشی)  

 سّزا رٍشي ضویزدکتز خاًن علوی : هشاٍر 

 هتخصص اطفال ٍ ًَساداى

 

 7931تیزهاُ 

 

تممی اشممتْایی کممِ شممای  تممزیي   علائممن :

علاهت است ٍ سمایز علائمن ه مه تْمَ  ٍ     

، اسْال ، درد در ًاحیِ تالایی شکن  استفزاغ

، تممة ، خگممت ی ، ادرار تیممزُ رًمم  ٍ سردی  

پَست ٍ سفیذی چشن ّما همی تاشمذ کمِ     

هاُ ًیش اداهِ پیذا  2هوکي است علائن تا 

 کٌذ.

 2  ّفتممِ ت ممذ اس  ممزار دممزفتي در   6تمما

 ه زض ٍیزٍس ، تیواری تزٍس هی کٌذ.

  ّپاتیتA   ه وَلا تزای هذت کَتاّی

پس اس تْثمَدی ، فمزد دی مز     ف ال است ٍ

 ًوی تَاًذ ٍیزٍس را هٌتقه کٌذ.

      ّیچ دارٍیمی تمزای درهماى ّپاتیمت A  

استفادُ ًوی شَد ، سیزا یک تیواری کَتاُ 

 هذت است ٍ خَدتخَد تزطزف هی شَد.

 

ًَعی تیوماری اسمت کمِ هٌبمز تمِ       ّپاتیت

التْاب کثذ شذُ ٍ تِ دلایمه هختلفمی ایبماد    

 ّپاتیت ًمَ   هی شَد. شای  تزیي اًَا  آى 

 A ٍ B  ٍ C .ّگتٌذ 

 

 یا ّپاتیت عفًَی : A ّپاتیت 

دکاى اسمت ٍ  شای  تزیي ًَ  ّپاتیت در کَ

 دّذ. سال تیشتز رخ هی 6تا  9در دزٍُ سٌی 

اس طزیممخ خممَردى هممَاد آلممَدُ تممِ ٍیممزٍس   

ّپاتیت ه ه آب ٍ غذای آلَدُ تمِ همذفَ    

فزد هثتلا ٍ استفادُ اس ٍسایه تاسی هشمتز   

 آلَدُ هٌتقه هی شَد.

 

 آشٌایی تا

اًَا  ّپاتیت   



          

 

 پیش یزی:

  رعایت تْذاشت فزدی هٌاسة ٍ اجتٌاب

 اس سًذدی در شزایط شلَغ ٍ ًاسالن

 هزا ثت سیاد ٌّ ام ًَشیذى آب 

 تِ پزّیش اس هصزف غذاّای دریایی آلَد ُ

 فاضلاب

  رعایت تْذاشت ٍ شگت ٍ شَی کاهه

 دست ّا ت ذ اس استفادُ اس تَالت

  ضذعفًَی کزدى هیَُ ّا ٍ سثشیبات  ثه

 اس هصزف

 

 

 

 یا ّپاتیت سزم :  B ّپاتیت 

یک تیواری جذی آسیة رسماى تمِ کثمذ همی     

تاشذ  ٍ ٍیزٍس  اس یک فزد تِ فزد دی ز در اثز 

تواس تا خَى فزد آلَدُ ٍ یا تز زاری توماس  

جٌگی تا ٍی هٌتقه هی شَد ٍ ادز هادر ًا ه 

شذ ، تیواری همی تَاًمذ تمِ جٌمیي     ٍیزٍس تا

 هٌتقه شَد.

هی تَاى تمیش    B ٍاکگي ّپاتیت تا تشریخ 

 % اس اتتلا تِ تیواری پیش یزی کزد.39اس 

 

 

 

 :  C ّپاتیت 

ًممَعی تیومماری عفممًَی اسممت ٍ اس طزیممخ   

ٍ تواس تما خمَى فمزد      C ٍیزٍس ّپاتیت 

آلممَدُ یمما تز ممزاری تومماس جٌگممی تمما ٍی  

 هٌتقه هی شَد.

اغلة ّمیچ علاهتمی ًمذارد  اهما در طمَلاًی      

 هذت ، فزد هثتلا تِ سیزٍس کثذ هی شَد.

ایي تیواری در تشردگالاى شای  تمز اسمت ٍ   

در طَل تارداری هی تَاًذ اس هادر تمِ جٌمیي   

 اًتقال یاتذ.

 

 تشخیص :

طزیخ آسهایش ّای خَى اًَا  ّپاتیت اس 

ٍ تگت ّای عولکزد کثذ  اته تشخیص 

 هی تاشذ.

 


