
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهرستان فسا 

 مرکز آموزشی درمانی بیمارستان حضرت ولی عصر )عج ( 

 

 

 

 
 

 واحد آموزش سلامت 

 فاطمه قنبری : تهیه 

 ( اموزش سلامتسوپروایزر  ) محبوبه جرجانیخانم تنظیم:

 داروهای ژنریک ایران منبع :

 آدرس : فسا میدان ابن سینا 

   071-53315018تلفن : 

 vh.fums.ac.irوب سایت : 

 1404اردیبهشت:                      

 :نگهداری شرایط 

درجه سانتی گراد 30دارو را در دمای کمتر از  

محافظت   جهت  اصلی  بندی  بسته  در   از و 

 رطوبت نگهداری کنید.

 : عوارض جانبی

دارویی  هر  هویت  از  بخشی  جانبی  عوارض 

شما  برای  را  دارویی  پزشک  وقتی  اما  است، 

تجویز می کند، بی شک اثربخشی آن بیشتر از 

عوارض جانبی قرص  است.  عوارض جانبی آن 

 زیلت به شرح زیر هستند:

 اسهال  ▪

 رد شکم د ▪

 ءهاضمه سو ▪

این عوارض، از عوارض معمول این قرص 

هستند. عوارض غیرمعمول) که زیاد در بین 

 ( به شرح زیرند: بیماران مشاهده نمی شود

 

 زیلت

کلوپیدوگرل  نام  به  دارویی  تجاری  نام  زیلت 

است که توسط کارخانه داروسازی اکتوورکو 

شود می  دارویی .  تولید  دسته  به  زیلت 

و  کاهش  باعث  و  دارد  تعلق  ضدپلاکت 

جلوگیری از تجمع پلاکت ها شده و از ایجاد 

 لخته خون جلوگیری می کند.

مصرف  آسپیرین  با  همراه  معمولا  دارو  این 

می شود و پس از استنت گذاری تا یک سال 

 استفاده از این دارو حیاتی است.

همچنین در پیشگیری از لخته خون در مغز 

 و پیشگیری از سکته قلبی کاربرد دارد.

  شکل و محتوای بسته بندی زیلت:

میلی گرم 75هر قرص روکشدار حاوی 

 کلوپیدوگرل می باشد.

زیلت به صورت قرص های روکشدار صورتی 

 28گرد محدب می باشد. هر جعبه محتوی 

 . شود قرص در بلیستر ارایه می 

 

 زیلت 



           

 

 

 سردرد  ▪

 زخم معده   ▪

 استفراغ  ▪

 حالت تهوع  ▪

 یبوست ▪

 گاز در معده یا روده  ▪

 بثورات پوستی   ▪

 خارش  ▪

 سرگیجه احساس گزگز  ▪

 موارد احتیاطی در مصرف قرص زیلت

اگر به کلوپیدوگرل یا سایر مواد به کار رفته در قرص زیلت  -

 حساسیت دارید)بیش از حد حساس هستید(. 

 اگر به بیماری زخم معده مبتلا هستید.-

را  - اختلال خونی مبتلا هستید که خونریزی داخلی  به  اگر 

مفصل   یا  اندام  بافت،  هر  داخل  دهد)خونریزی  می  افزایش 

 بدن(. 

 

 

آمده  - وجود  به  خون  لخته  مغز  شریان  در  اگر 

روز گذشته رخ   ایسکمیک( که در هفت  است)سکته 

 داده است.

 اگر از بیماری کبدی و یا کلیوی رنج می برید. -

اگر می خواهید به دندان پزشکی بروید و یا جرحی  -

داشته باشید باید پزشک را در جریان بگذارید که از  

 این قرص استفاده می کنید. 

اگر عوارض جانبی نادر این دارو برای شما رخ داد)  -

و...(سریعا   تاول  پوستی،  بثورات  پوست،  زردی  مانند 

 به پزشک مراجعه کنید. 

و مدت  - آمد  به وجود  بدن شما  بر روی  اگر زخمی 

طولانی طول کشید تا خونریزی قطع شود، سریعا به  

پزشک مراجعه کنید. زیرا این امر با عملکرد دارو در  

ایجاد لخته های خون جلوگیری می  ارتباط است و از

عنوان   به  جزیی،  جراحات  و  ها  بریدگی  بری  کند. 

جزیی   زخم  است  ممکن  که  ریش  تراشیدن  مثال 

 ایجاد شود معمولا جای نگرانی وجود ندارد. 

 

 تداخل دارویی قرص زیلت

اگر از داروهای زیر استفاده می کنید، قبل از مصرف   

قرص زیلت بهتر است پزشک را در جریان بگذارید، زیرا  

 تداخل دارویی وجود دارد: 

داروهای ضد انعقاد خوراکی و داروهایی که برای  -

 کاهش لخته شدن خون استفاده می کنند.

معمولا برای  داروهای ضدالتهاب غیراستروئیدی که -

درمان شرایط دردناک و یا التهابی عضله یا مفاصل  

 استفاده می شوند. 

هپارین یا هر داروی تزریقی دیگری که برای کاهش  -

 لخته شدن خون استفاده می شود. 

امپرازول، ایزومپرازول یا سایمتیدین و داروهایی برای  -

 معده  

 فلوکونازول -

 سیپروفلوکساسین یا کلرامفنیکل-

 فلوکستین -

 داروهایی برای درمان افسردگی -


